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לחטיבות הביניים והתיכונים-מסע החשיבה

פתרון בעיות

פירוק בעיה1שבוע 

פתרון מהסוף להתחלה2שבוע 

פתרון מהסוף להתחלה3שבוע 

תבניות בפתרון בעיות4שבוע 

בעיות יכולות  . פתרון בעיות היא היכולת להתגבר על אתגרים כדי להשיג מטרה מסוימת
.  בעיות רגשיות ועוד, בעיות חברתיות, בעיות לוגיות–להיות מסוגים שונים 

. התלמידים יכירו סוגי בעיות וילמדו על מגוון אסטרטגיות לפתרון בעיות שונות, בכיתה
.התלמידים ומותאמות לעולם התוכן שלהםמחייהדוגמאות בכיתה לקוחות 

Move It

Move It

Kings Game

PingWins



קבלת החלטות

סלילת מסלול למטרה5שבוע 

חסימה עצמית ככלי להתמודדות עם מסיחים6שבוע 

זיהוי נקודות מפתח7שבוע 

הרחבה-סלילת מסלול8שבוע 

שיטת עץ החשיבה לקבלת החלטות9שבוע 

הכרת מגוון הנסיבות  . קבלת החלטות היא תהליך של בחירה מבין מספר אפשרויות
.שבהן אנו מקבלים החלטה היא צעד ראשון לקראת קבלת החלטה טובה

כיצד נקבל החלטות  ?מה משפיע עלינו בקבלת החלטות: בכיתה נדון בשאלות כמו
.ומהם הכשלים בקבלת ההחלטות שלנו? שקולות יותר

Blocker

Blocker

Elements

Eco Logic

Maxit
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ניתוח והסקת מסקנות

שימוש בעוגנים10שבוע 

עוגנים גלויים וסמויים11שבוע 

מיקוד הבעיה-אלימינציה12שבוע 

תשומת לב לפרטים הקטנים13שבוע 

לצורך פתרון בעיה  )ניתוח והסקת מסקנות הוא התהליך של איסוף המידע הרלוונטי לנו 
.מתן משמעות הגיונית והסקת מסקנות, ארגון המידע, (או קבלת החלטה

נתנסה בהסקה  . 'וכוהקשרי , טקסטאולי, ויזואלי–בכיתה נעסוק בסוגים שונים של מידע
. בפסילת אפשרויות ובכלים נוספים, לוגית

PingWins

Lights On

Enigma

Enigma
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חשיבה יצירתית

זיהוי תבניות14שבוע 

שיטת התירס-זיהוי תבניות15שבוע 

שבירת תבניות16שבוע 

שימוש יצירתי במידע17שבוע 

למצוא דפוסים  , חשיבה יצירתית מאפשרת לנו לתפוס את העולם בדרכים חדשות
.ולמצוא פתרונות לא מוכרים, לחבר בין תופעות שאינן קשורות לכאורה, חבויים

נעמוד על היתרונות של דפוסים בחיינו  . בשיעורים נתמקד בזיהוי תבניות ודפוסים
.ולאחר מכן נתרגל שבירת תבניות ויציאה מהן

Mystery Box

NightWatch

Mystery Box

Enigma
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גמישות מחשבתית

שליטה ביסודות18שבוע 

התמודדות עם שינויים19שבוע 

גמישות מחשבתית מאפשרת לנו להתאים את עצמנו ולשמור על רמת ביצועים אחידה  
.הפתעות ושינויים בלתי צפויים–תחת נסיבות משתנות 

בשיעורים נכיר מגוון של מניפולציות מחשבתיות שמגמישות את החשיבה שלנו ואת 
.הפתעות ושינויים, האופן שבו אנו מתמודדים עם אתגרים

2-Flags

2-Flags
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חשיבה אסטרטגית

תכנון קדימה20שבוע 

הרחבה-שיטת עץ החשיבה21שבוע 

לקיחת יוזמה22שבוע 

כוחה של קבוצה23שבוע 

לראות את התמונה הגדולה24שבוע 

חשיבה  . חשיבה אסטרטגית היא תהליך ניתוח מצב שמטרתו להתוות דרך פעולה
אסטרטגית מתבוננת על מכלול הגורמים המשפיעים על המצב ומציעה דרך להתמודד  

.איתם

הצורך לראות  , החלטות ארוכות טווח–בכיתה נדון בנושאים רלוונטיים לחיי התלמידים 
.התנהלות כקבוצה וכדומה, את התמונה הגדולה במצבים מגוונים

Climb-Up

Checkers

Checkers

Clash

Lockdown

לחטיבות הביניים והתיכונים-מסע החשיבה



עמידות

האלפיניסט25שבוע 

האלפיניסט26שבוע 

תרגול של בלוקר-אולימפיאדה27שבוע 

דגלים-2תרגול של -אולימפיאדה28שבוע 

מאקסיטתרגול של -אולימפיאדה29שבוע 

.עמידות וחוסן מאפשרים לנו להתמיד מול אתגרים קשים ולהתאושש ממצבי מצוקה

ניתן דגש לאספקטים  . הצלחה-ובהתמודדות עם אי" נסיגות"בכיתה נדון במצבים של 
.  הרגשיים והמנטליים המלווים מצבים אלה

מיפוי מיומנויות

30שבוע 
410אקסליום סקור 

מבדק מיומנויות משחקי המעריך מגוון  
,  יכולת אנליטית: מיומנויות חשיבה

התמודדות עם  , יעילות, מהירות חשיבה
.לחץ זמן וגמישות מחשבתית

המערכת מספקת דוחות אישיים 
וקבוצתיים הכוללים תובנות  

.אינדיבידואליות והמלצות

Climb-Up

Maxit

Blocker

2-Flags

Maxit
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